Tématické okruhy bakalářského studia Ergoterapie na 1. LF UK

1. Základní filozofie ergoterapie, smysluplná činnost, význam činnosti pro jedince.

2. Přehled o základních teoriích a modelech uplatňovaných v ergoterapii.

3. Biomechanické přístupy v ergoterapii.

4. Neurovývojové přístupy v ergoterapii.

5. Kognitivní přístupy v ergoterapii.

6. Behaviorální přístupy v ergoterapii.

7. Analýza aktivity. Stupňování a adaptace aktivity.

8. Kineziologie všech struktur pohybového aparátu.

9. Základy vývojové kineziologie.

10. Kineziologický rozbor u různých cílových skupin.
11. Základní mechanismy řízení hybnosti na periferní i centrální úrovni.

12. Vyšetření a principy nácviku ADL u různých cílových skupin.
13. Hodnocení a terapie kognitivních funkcí.
14. Hodnocení a terapie psychosociálních funkcí.

15. Ergodiagnostika, předpracovní a pracovní rehabilitace.
16. Specifika ergoterapie v neurologii.

17. Specifika ergoterapie v geriatrii.

18. Specifika ergoterapie v pediatrii.

19. Specifika ergoterapie v psychiatrii.

20. Specifika ergoterapie v traumatologii, chirurgii a revmatologii.

21. Výběr a nácvik používání kompenzačních pomůcek.

22. Orientace v organizacích pro zdravotně postižené, v možnostech sociální péče a v legislativě.

Základní literatura:
ČESKO. Zákon č. 329/2011 Sb. o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením a o změně souvisejících zákonů. In: Sbírka zákonů ČR, 2011c, částka 115. Dostupný také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-329.
DYLEVSKÝ, Ivan. Obecná kineziologie. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1649-7.

DYLEVSKÝ, Ivan. Speciální kineziologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-1648-0.

HALADOVÁ, Eva a Ludmila NECHVÁTALOVÁ. Vyšetřovací metody hybného systému. Vyd. 3., nezměn. Brno: Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů, 2010. ISBN 9788070135167.
JELÍNKOVÁ, Jana, Mária KRIVOŠÍKOVÁ a Ludmila ŠAJTAROVÁ. Ergoterapie. Praha: Portál, 2009. ISBN 978-80-7367-583-7.

KLUSOŇOVÁ, Eva. Ergoterapie v praxi. Brno: Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů, 2011. ISBN 978-80-7013-535-8.

KOLÁŘ, Pavel. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, c2009. ISBN 9788072626571.

KRIVOŠÍKOVÁ, Mária. Úvod do ergoterapie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2699-1.

PFEIFFER, Jan. Koordinovaná rehabilitace. České Budějovice: Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích, Zdravotně sociální fakulta, 2014, s. 157-165. ISBN 978-80-7394-461-2.
ŠVESTKOVÁ, Olga a Kateřina SVĚCENÁ. Ergoterapie: skripta pro studenty bakalářského oboru Ergoterapie na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, 2013. ISBN 978-80-260-4100-9.
ŠVESTKOVÁ, Olga, Yvona ANGEROVÁ, Rastislav DRUGA, Jan PFEIFFER a Jiří VOTAVA. Rehabilitace motoriky člověka: fyziologie a léčebné postupy. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0084-2.
HOLUBÁŘOVÁ, J., PAVLŮ, D.: Proprioceptivní neuromuskulární facilitace I. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 9788024626659. 
VÉLE, František. Kineziologie: přehled klinické kineziologie a patokineziologie pro diagnostiku a terapii poruch pohybové soustavy. 2. rozšířené a přepracované vydání. Praha: Triton, 2006. ISBN 978-80-7254-837-8.

Kontaktní osoba pro navazující magisterské studium ergoterapie – Ergoterapie pro dospělé na Klinice rehabilitačního lékařství:

maria.krivosikova@lf1.cuni.cz, tel. 224968493
